
„Für immer Fit"

Mach mit!

Moselo.de

Fitness & 

Akrobatik Studio

Moselo.de:

Moselo.de ist ein Fitness & 

Akrobatik Studio in Traben-

Trarbach. Akrobatik ist eine 

Form von Fitness, die Kraft, 

Gelenkigkeit und Koordination 

fördert und Körper und Seele 

fit hält. 

Kindergeburtstage:

Sie suchen etwas 

Besonderes für den 

nächsten Kindergeburtstag? 

KEIN PROBLEM!

Wir bieten Kinder-

geburtstage an, wo Kinder 

zwischen 6 und 14 Jahren 

Kunststücke erlernen 

können und diese später 

den Eltern (bei Abholung) 

vorführen können.

Für Essen und Trinken muss 

selber gesorgt werden. Auf 

Wunsch können wir auch 

eine Akrobatik und Illusions-

Show aufführen. 

Kontakt: 
Tel.: +49 176 98 206 396

E-Mail: info@moselo.de
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Kinderakrobatik:

35 EUR/Monat

(60 min, 1mal 

wöchentlich)

Kontorsion & 

Trapez: 60 

EUR/Monat

(60 min, 2mal 

wöchentlich)
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Unsere Kurse

Kontorsion & Trapez 

Kontorsion ist ein intensives 

Stretching Programm. In 

diesem Kurs lernst Du deine 

Beweglichkeit zu 

verbessern durch aktives 

und passives Stretching und 

Dehnübungen. Mit viel 

Training wird auch ein 

Spagat möglich sein. 

Muskeln und Sehnen 

werden gelockert 

und das 

allgemeine 

Wohlbefinden 

gesteigert. 

Kinderakrobatik

Kinder ab 5 können ihre 

Fähigkeiten und Talente 

entdecken. Unsere 

erfahrenen Trainer fördern 

und unterstützen, 

motivieren und geben 

Selbstvertrauen. Im Kurs 

wird Akrobatik und Hula 

Hoop unterrichtet oder wer 

will kann auch Höhenluft am 

Trapez, am Luftring und am 

Vertikaltuch schnuppern. 

Nach einem Grundlagen-

training in Balance, 

Bewegung und 

Beweglichkeit können sich 

die Kinder spezialisieren. 

Trainerin: 

Magdalena Stoilova

beim RTL 

Supertalent


